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Fuentes Sanchez, Ana

¥ Ruz Pero Anés do Canto, 4D. .970050 Angra do Heroismo.Acor:
@ 00351 924260415 & 0034 665 82 82 11

24 anuskal583@hotmail.com

Sexo Feminino | Data de nascimento 15/08/1983 | Nacionalidade Espanhola

Mestrado em Gestéo e Conservacdo da Natureza. (120 ECTS)
Tese: “Estudo preliminar da sustentabilidade nas cidades do Arquipélago dos Acores”.
Universidade dos Acores. Campus de Angra do Heroismo. Portugal.

. Formagao nas areas de ecologia, gestéo de ecossistemas (de populagbes, comunidades
vegetais e animais), em meio ambiente natural ou humanizado, integrando instrumentos de
andlise da situagdo bioldgica, ecoldgica, componentes de valoracdo, de mitigagdo dos usos
humanos, gestao integrada e reabilitagdo dos ecossistemas.

Nivel segundo a classificag&o nacional 1°an0:16/20. 2°ano (Tese) :18/20

SETEMBRO 2007 — JULHO 2009

Licenciada em Engenharia do Ambiente. (180 ECTS)
Instituto Politécnico de Braganga. Escola Superior Agraria de Braganca. Portugal.
. Competéncias técnico-cientificas nas areas de planeamento do territorio, tecnologia e gestéo

ambiental com capacidades de intervencéo na andlise, resolucéo e gestao integrada de problemas
ambientais.

Nivel segundo a classificagéo nacional 12 valores

OUTUBRO 2008 — MARCO 2009

Curso de Aptidao Pedagdgica (C.A.P)
Universidade de Cantabria: Facultade de Educacao. Espanha.

. HabilitagcBes para dar formag&o no ensino secundario e formagao profissional.

Nivel segundo a classificagéo nacional Apto

SETEMBRO 2002 — JUNHO
2008

Licenciada em Biologia. (326,5 ECTS)
Universidade de Leon. Faculdade Ciéncias Bioldgicas e Ambientais. Espanha.

. As principais disciplinas estudadas foram: antropologia, bioquimica, botanica; citologia e
histologia animal e vegetal; ecologia; fisiologia animal e vegetal; genética; microbiologia; zoologia.

Nivel segundo a classificagéo nacional 13 valores

EDUCAO COMPLEMENTARIA

Técnicas e dinamicas de trabalho em grupo (32 horas).Centro de Investigacéo do Meio Ambiente
(CIMA). 2017.

Estatistica: Analise de dados (25 horas). Universidade Nacional de Educacéo a Distancia .2016.
Prevencéo de Ricos Laborais e Qualidade (50 horas). Universidade de Cantabria. 2015.
Urbanismo ecoldgico (75 horas). Formagao da Estratégia Espanhola de Sustentabilidade Urbana
e Local. 2014.

Sustentabilidade das cidades: modelos para uma melhor gestdo e planeamento (30 horas).
Universidade Internacional Menendez Pelayo (UIMP). 2014.

Certificado de profesionalidade em Gestdo de produtos e servigos turisticos (680
horas).Consejeria de Economia, Hacienda y Empleo del Gobierno de Cantabria. 2013.
Ainterpretacdo ambiental como uma ferramenta para traducéo da natureza (42 horas).CIMA.2012.
Curso de Metodologia Q. Universidade dos Acores. 2010.

Certificado de Monitor de Tempo Livre (300 horas). Junta de Castilla y Ledn. 2007.

Biomedicina em Aves de Presa (30 horas). Universidade Le6n. 2005.

Gestédo de Residuos Sélidos (30 horas). Universidade Cantabria. 2003.

Tratamento de Aguas Residuais Industriais (20 horas).Universidade Cantabria. 2003.

Espacos Naturais: Tendéncias e Estratégias (20 horas). Universidade Cantabria. 2003.
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COMPETENCIAS PESSOAIS

LINGUA MATERNA
OUTRAS LINGUAS

Inglés

Portugués

COMPETENCIAS SOCIAIS

COMPETENCIAS DE
ORGANIZACAO

COMPETENCIAS
INFORMATICAS

CARTA DE CONDUCAO
EXPERIENCIA PROFISSIONAL

MARCO 2017 — PRESENTE

OUTUBRO 2016 —JANEIRO 2017

JULHO — SETEMBRO 2016

ABRIL 2016

AGOSTO — SEPTEMBRO 2015

Curriculum Vitae Ana Fuentes Sanchez

| |
Espanhol
COMPREENDER FALAR ESCREVER
COM%RR'%LNSAO LETURA  |INTERACCAO ORAL PRODUGAO ORAL
B2 B2 B2 B1 B2
Cl1 Cl B2 B2 B2

Niveis: A1/2: Utilizador basico - B1/2 utilizador independente - C1/2: utilizador avangado
Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas

Espirito de equipa, capacidade de adaptacdo e integracdo em grupos multiculturais e
multidisciplinares, empatia e capacidade de liderar em ambientes sobre pressao e stress.

Boa capacidade de comunicagdo e organizacao, disponibilidade alta para deslocagdes, eficiéncia e
dedicacéo nas tarefas e objetivos propostos.

Dominio de Microsoft Office™(Word™ , Excel™, Power Point™)., na optica de utilizador.
Curso Instrumental: Informatica de Usuario (40 horas). Universidade de Ledn. 2007.
Conhecimento de Sistemas de Informacéo Geogréfica (ArcGIS, IDRISI); SPSS;STELLA PROGRAM.

. Categoria B.

Técnico de conservacao da natureza

Observatorio do Turismo dos Agores (OTA). Av. Infante D. Henrique, 71. 9504-529 Ponta Delgada.

. Tecnico no projeto Green Gardens — Azores, desenvolvido pelo OTA e a Universidade dos
Acores 0 visa contribuir para a afirmagao dos jardins historicos dos Agores como produto turistico de
qualidade associado a natureza, cultura e bem-estar, através da problematizacdo e
operacionalizacéo de dinamicas de desenvolvimento do turismo de jardins

Investigacéo

Professora de apoio escolar na Consejeria de Educacéo de Cantabria .
Educo Cantabria. C/ Del Monte, 67, 39006. Santander. Cantabria. Espanha

. Orientar e dar Apoio a alunos de secundaria com dificuldades na aprendizagem para melhorar
0 seu aproveitamento escolar.
Servigos e projetos educacionais

Monitora de tempo livre em Campos de Trabalho Internacionais.

Brenes XXI. Pol. Industrial Barros, Nave 15 Parcela 21. 39408 Barros. Cantabria. Espanha.
ESOBUR. Avda de los Castros 87. 39005 Santander. Cantabria. Espanha.

. Campos de Trabalho Internacionais (CTI) com jovens de diferentes paises e de diversas areas:
ambiente, arqueologia, desenvolvimento social. Orientacdo de grupos para atingir os objetivos do
programa.

Lazer e Ocupacdes de Tempo Livre.

Educadora Ambiental.

CEAM — Cantabria. Centro de Educacion Ambiental de la Consejeria de Educacion. Gobierno de
Cantabria.

. Realizacdo e dinamizacéo de atividades ambientais dentro e fora do espaco educativo.
Empresa publica.

Monitora de tempo livre
Céamara municipal de Suances.Cantabria. Espanha

. Coloénia de verao: desenvolvimento de atividades ludico - educativas.
Empresa publica.
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FEVEIRO —AGOSTO 2015

JANEIRO - JULHO 2014

JULHO - SETEMBRO 2011

NOVEMBRO 2010 —ABRIL 2011

JUNHO - OUTUBRO 2010

NOVEMBRO 2009 — MAIO 2010

JUNHO — OUTUBRO 2009

OUTUBRO 2008 - MAIO 2009

Curriculum Vitae Ana Fuentes Sanchez

Monitora de tempo livre
Mancomunidad de Servicios Sociales de Castafieda, Penagos, Cayon y Saro. Cantabria.. Espanha
. Desenhar e dar cursos formativos e atividades ludicas. Elaboragdo de um estudo sobre a

participacao publica em atividades organizadas pela Camara. Colénia de verao.
Empresa publica.

Educadora Ambiental em projeto “Torrelavega Verde: Criacdo de Emprego para
Promocéo Turistica de Espagos Verdes”

Céamara municipal de Torrelavega.Cantabria. Espanha.

. Responsavel pela revitalizacdo dos espacgos verdes (trabalho de campo; elaboragdo de

caderno de campo; desenvolvimento de atividades ambientais).
Empresa publica.

Guia interprete ambiental.
Aguiatur. Marina de Angra do Heroismo. Terceira. Agores.
. Comercial de vendas e guia turistica e intérprete em empresa de animagéo turistica

(observacéo de cetaceos, trilhos pedestres, aluguer de viaturas, entre outras atividades).
Turismo.

Bolseira do programa Estagiar-L.
Associacéo Portuguesa para o Desenvolvimento Regional (APDR). Universidade dos Acores.

. Promocéo da investigacéo na area de “Desenvolvimento Regional”
Investigacdo. Formacéo.

Estagio Eurodisseia no Grupo de Investigacdo para o Desenvolvimento Regional
Sustentavel (GDRS).

Universidade dos Acores. Campus Angra do Heroismo. Terceira. Agores.

. Participacdo em diferentes projectos na area da Gestdo e Conservacdo da Natureza e da
Sustentabilidade.
Meio Ambiente. Consultoria. Investigacao.

Estagio “Leonardo da Vinci” em empresa de exploracdo e manutencdo de
FitoEtar’s e de Espacos Verdes.

Aguac6a Sistemas Ambientais Lda,Largo de S&o Francisco n°® 6 1° A 6300- 754 Guarda. Portugal.

. Responséavel pela elaboracdo de guias para a identificacdo de diferentes espécies,com
definicdo de normas e procedimentos para a sua manutencéo e conservacdo. Responsavel pela
realizacdo de podas e plantios, assim como da reconstrugdo ornamental, realizacdo dos relatérios
mensais das diferentes Fito-ETAR’s, recolha de amostras para a realizacdo da andlise fisico-
quimicas.

Estudos e Projectos de Engenharia.

Técnica qualificada em educacdo ambiental no “Centro de Visitantes del
Embalse del Ebro” da Consejeria de Medio Ambiente.

Omicron-Amepro, S.A. C/ Paseo de la Castellana 127, 2° B. Madrid 28046 .Espanha.
. Promotora para a sensibilizacdo dos visitantes para a problematica ambiental existente,
aproximar e transmitir conhecimentos sobre o ambiente e a natureza; realizacéo de trilhos guiados e

explicativos de flora e fauna locais.
Meio ambiente. Consultoria.

Monitora - Coordenadora actividades extra-escolares no  projecto
“LudoAventuras” da Consejeria de Educacion.
Brenes XXI. Pol. Industrial Barros, Nave 15 Parcela 21. 39408 Barros. Cantabria. Espanha.

. Responsavel pela criacéo e realizacao de actividades educativas (educagao néao formal) para
diferentes grupos etarios, e com necessidades diversas.
Lazer e Ocupacdes de Tempo Livre.
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AGOSTO 2008

AGOSTO 2007

INFORMACAO ADICIONAL
PROJECTOS

PUBLICACOES

Curriculum Vitae Ana Fuentes Sanchez

Monitora de tempo livre nas Coldnias de Veréo.
Brenes XXI. Pol. Industrial Barros, Nave 15 Parcela 21. 39408 Barros. Cantabria. Espanha.

. Dinamizac&o e realizagao de actividades ludico-educativas com grupos.
Lazer e Ocupacdes de Tempo Livre.

Estagio no Jardim Zooldgico de Santillana del Mar.
Zoologico Santillana del Mar. Avenida del Zoo - Santillana del Mar. Cantabria. Espafia.

. Monitorizacdo e observacdo do comportamento dos diferentes animais (aves, mamiferos,
répteis), técnica de alimentacdo animal, realizacdo de cuidados de saude primarios (tratamentos de
desparasitacdo, responsavel pela elaboracdo de dietas apropriadas para animais doentes,
tratamento de diferentes feridas, etc.)

Conservacao da Natureza.

= Estudo de Impacto Ambiental da Ampliacéo e Exploracéo da Exploracdo de Inertes Piroclasticos
do Pico das Contendas.

Universidade dos Agores. Departamento de Ciéncias Agrarias. Grupo de Desenvolvimento Regional
Sustentavel / Secretaria Regional do Ambiente e do Mar do Governo Regional dos Acores (2011).

= Alteracdo do Leito da Ribeira da Agualva: Dimensionamento do canal, analise das perspectivas
dos interessados e propostas para hovos atravessamentos e realojamentos.
Universidade dos Acores Departamento de Ciéncias Agrarias. Grupo de Desenvolvimento Regional
Sustentavel / Empresa Arquiangra - Arquitectura e Engenharia, Lda. (2010).

= Plano Director Municipal de Huambo.
Universidade dos Acores.Departamento de Ciéncias Agrarias.Grupo de Desenvolvimento Regional
Sustentavel / Prossistemas SA / OGIMATECH Portugal /Governo da Angola (2011)

TESES - (1)

Fuentes Sanchez, A (2012). Estudio preliminar de la sustentabilidad de las ciudades de las Islas
Azores. Tese de Mestrado em Gestdo e Conservacgédo da Natureza. Angra do Heroismo,
Universidade dos Acores.

LIVROS — (1)

Aja Maruri, A., Fuentes Sanchez, A., Gutiérrez Gutiérrez. A., Pelaez Corral D., Sanchez Gonzalez
B. &Velasco Vidal L.. (2014). Cuaderno de campo: Objetivo Dobra. Edita: Ayuntamiento
de Torrelavega. D.L.SA 296-2014 .

ARTIGOS EM REVISTAS INTERNACIONAIS COM REFEREES (2)

Fuentes Sanchez A., Dentinho, TP, Arroz, AM., Gabriel, R. (2016). Perspectives on urban
sustainability: Evidence from small and remote island cities (Azores, Portugal). Revista
Portuguesa de Estudos Regionais. (a submeter Fevereiro 2017)

Fuentes Sanchez A ., Arroz, AM., Gabriel, R. (2016):Perspetivas de Desenvolvimento Sustentavel
de residentes de pequenas cidades insulares. Revista Ambiente e Sociedade (a
submeter em Marco 2017)

ACTAS DE CONGRESSOS (3)

Fuentes Sanchez, A., Gabiriel, R. & Dentinho, T. P. (2012). Definir los retos de sostenibilidad urbana
en una pequefia ciudad insular usando la metodologia Q: una andlisis preliminar. IV
FIPED - Forum Internacional de Pedagogia. Parnaiba - PI/ Brasil. Campina Grande,

REALIZE Editora,16 pp- Disponivel em:
http://editorarealize.com.br/revistas/fiped/trabalhos/5d3a08dd47dea72dff3fblda357b74ca
3347.pdf
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Silva, V. M,, Gill, F. S., Silveira, P. A., Sanchez, A. F ., Dentinho, T. P. (2011). Alteracéo do leito da
Ribeira da Agualva: uma abordagem interdisciplinar para uma intervencdo apés um
desastre natural. 17°- Congresso da APDR. Braganca, ANAIS do 17.° Congresso da
Associacéo Portuguesa para o Desenvolvimento Regional. Secéo 9, Sistemas de Apoio a
Decisdo para o Desenvolvimento Regional. pp. 591-610. Disponivél em:
http://apdr.pt/data/documents/Actas Procedings_17_congresso_APDR.pdf

Fuentes Sanchez A; Gil, Alama-Sabater, L , Dentinho T.P. (2011). A Q Methodology approach to
define urban sustainability challenges in a small insular city. 51st European Congress of
the Regional Association International| Barcelona, August 30 to September 3, 2011.
Disponivél em: http://mww-sre.wu.ac.at/ersa/ersaconfs/ersall/e110830aFinal01718.pdf

POSTER (1)

Gabiriel, R., Arroz, A.M., Amorim, |.R., Fuentes Sanchez, A ., Borges, PA.V. & Albergaria, 1.S. (2016,
27 a 28 de Junho). Diversity of uses in public gardens: A preliminary study in Angra do
Heroismo for the "Green Gardens - Azores" project. Frontiers in E3 - 2nd cE3c Annual
Meeting. Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa, Lisboa, Portugal. [Poster -
13]

OUTROS: FLASH TALK (1)

Gabiriel, R., Arroz, A.M., Amorim, |.R., Fuentes Sanchez, A ., Borges, PA.V. & Albergaria, |.S. (2016).
Diversity of uses in public gardens: A preliminary study in Angra do Heroismo for the
"Green Gardens - Azores" project. Book of Abstracts of the 2nd cE3c Annual Meeting:
Frontiers in E3: 32-33

Fuentes Sanchez, A., Gabriel, R. & Dentinho, T. P. (2012, 3 de Maio). Definir los retos de
sostenibilidad urbana en una pequefia ciudad insular usando la metodologia Q: una
andlisis preliminar. FIPED Portugal- Universidade dos Acores. Angra do Heroismos.llha
Terceira, Portugal.Palestra.

Silva, V. M., Gill, F. S., Silveira, P. A., Sanchez, A. F ., Dentinho, T. P. (2011, 29 de Junho). Alteracéo
do leito da Ribeira da Agualva: uma abordagem interdisciplinar para uma intervencéo
ap6s um desastre natural. 17.° - Congresso da Associacdo Portuguesa para 0
Desenvolvimento Regional: Gestdo de Bens Comuns e Desenvolvimento Regional
Sustentavel Braganga, Portugal. Palestra.

Fuentes Sanchez A; Gil, Alama-Sabater, L , Dentinho T.P. (2011, 3 de Septembro ). A Q

Methodology approach to define urban sustainability challenges in a small insular city. 51st
European Congress of the Regional Association International| Barcelona,Palestra.

Pagina5/5



